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SIMPOSIUM FEDELAT 2026

PROGRAMA CIENTIFICO

El Simposio FEDELAT 2026 reune a 54
especialistas de 18 paises en 11 sesiones
cientificas: la transicion del dolor agudo al
cronico, el manejo perioperatorio y el
intervencionismo, las novedades en dolor
cronico y oncoldgico, la medicina paliativa y el
futuro de la especialidad en educacion,
investigacion e inteligencia artificial.

02 11 46 10 54 18

DIAS SESIONES CHARLAS MESAS REDONDAS PONENTES Y PAISES
COORDINADORES

ISES
1 8 PAI E PONENTES Y COORDINADORES POR PAIS
MEX México 11 COL Colombia 7 ARG Argentina 6
URY Uruguay 3 CHL Chile 2 ECU Ecuador 2
CRI Costa Rica 1 USA EE. UU. 1 GBR Inglaterra 1
BRA Brasil 5 ESP Espafia 4 PAN Panaméa 5
SLV El Salvador 3 PRY Paraguay 1 BOL Bolivia 2

ITA Iltalia 1 PER Peru 1 VEN Venezuela 1
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FEDERACION LATINOAMERICANA DE
ASOCIACIOMES PARA EL ESTUDIO DEL DOLOR

VlerneS DIA 1 - 8:00 — 17:30
DOLOR AGUDO - POSTOPERATORIO
NOVIEMBRE DE 2026 INTERVENCIONISMO - DOLOR CRONICO - FUTURO

Inauguracion

Dra. Patricia Gdmez COLOMBIA / Dr. Marco Narvaez BOLIVIA / Dra. Rocio Guillén MEXICO
Dra. Carla Leal BRASIL / Santiago Guaycochea ARGENTINA

SESION INAUGURAL 8:15 — 9:30
COORDINAN Dra.Rocio Guillén Nufiez MEXICO / Dra. Carla Leal BRASIL

8:15 — 8:30 Historia de FEDELAT como enlace de IASP en Latinoamérica
Dr. Fernando Cerveré INGLATERRA

8:30 — 8:45 Del sintoma a la persona: el nuevo enfoque integrativo en medicina del dolor
Dr. Marco Narvaez BOLIVIA

8:45 — 9:00 Necesidades no cubiertas en el tratamiento del dolor en pediatria
Dr. Jordi Mir6 ESPANA

9:00 — 9:15 Bases neurales de la integracion del dolor y las emociones
Dr. Felipe Reis BRASIL

9:15 - 9:30 Sesion de preguntas y respuestas
9:30 — 9:40 RECESO
AVANCES EN DOLOR AGUDO 9:45 —11:00

COORDINAN Dr. Antonio Montero Matemala ESPANA / Dr. Giustino Varrassi ITALIA

9:45 — 10:00 Transicion del dolor agudo a cronico: factores de riesgo
Dra. Patricia Gbmez COLOMBIA

10:00 - 10:15 El futuro de la medicina del dolor: nuevas moléculas y estrategias de prediccién terapéutica
Dr. Santiago Guaycochea ARGENTINA

10:15 - 10:30 Control del dolor en urgencias: decisiones que cambian resultados
Dr. Juan Diego Londofio COLOMBIA

10:30 — 10:45 Suzetrigina en dolor agudo: {un nuevo paradigma en analgesia perioperatoria?
Dr. Oscar de Ledén Casasola ESTADOS UNIDOS

10:45 — 11:00 Mesa redonda

11:00 — 11:10 RECESO

EL DESAFiO DEL DOLOR POSTOPERATORIO: OP,TIMIZACION 11:15 - 12:30
ANALGESICA PARA MEJORAR LA RECUPERACION DEL PACIENTE

COORDINAN Dr. Elias Atencio Samaniego PANAMA / Dra. Débora Brigitte Martineau ECUADOR

11:15 — 11:30 Prediciendo la cronificacion: factores determinantes del dolor postoperatorio persistente
Dra. Jenny Alexandra Santander COLOMBIA

11:30 — 11:45 Manejo perioperatorio del paciente con tratamiento analgésico crénico
Dr. Josué Pasco PANAMA

11:45 — 12:00 Combinaciones fijas en el tratamiento del dolor agudo postoperatorio

) < PATROCINIO - MENARINI
Dr. Antonio Montero ESPANA ( )

SIMPOSIO FEDELAT 2026 - 27-28 NOV PROGRAMA SUJETO A CAMBIOS - 03 /08
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12:00 — 12:15

12:15 - 12:30

continuacion

EL DESAFIO DEL DOLOR POSTOPERATORIO

¢ Opioides transdérmicos en el paciente con dolor agudo postoperatorio, error o acierto?
Dra. Carla Leal BRASIL

Mesa redonda

12:30 — 12:45

12:45 - 13:00

13:15 - 13:30

13:30 — 13:45

13:45 — 14:00

14:00 — 14:45

EL PAPEL DEL INTERVENCIONISMO EN EL CONTROL DEL
DOLOR AGUDO

COORDINAN Dr. Pablo Castroman URUGUAY / Dr. Carlos Reyes EL SALVADOR

12:30 — 14:00

Bloqueos fasciales guiados por ultrasonido: la hueva anatomia de la analgesia regional
Dr.Gaston Espinet ARGENTINA

Analgesia intervencionista en cirugia de columna: estrategias para optimizar el control del dolor
postoperatorio

Dr. Jorge Ivan Martinez COLOMBIA

Abordajes intervencionistas para control del dolor agudo del hombro
Dr. Angel Juarez Lemus MEXICO

Crioanalgesia en medicina deportiva: ¢una nueva herramienta para optimizar el dolor y la recuperacién funcional?
Dr. Stanley Wu Tai PANAMA

Mesa redonda

RECESO

15:00 — 15:15

15:15 - 15:30

15:30 — 15:45

15:45 - 16:00

16:00 — 16:15

16:15 - 16:30

DOLOR CRONICO, ¢{QUE HAY DE NUEVO?
COORDINAN Dra. Brigitte Vegas VENEZUELA [ Dra. Marixa Guerrero COLOMBIA

15:00 — 16:30

Fisiopatologia del dolor neuropéatico: de la lesibn somatosensorial a la red neuro inmune
Dr. Joao B. Garcia BRASIL

Vitamina D y dolor

. PATROCINIO - ADIUM
Dra. Rocio Guillén Nufez MEXICO < )

Sindrome de dolor regional complejo: actualizacién basada en evidencia y perspectivas futuras
Dr. Marco Ferrandino COSTA RICA

Terapias tépicas en el tratamiento del dolor neuropatico
Dr. Carlos Goicochea ESPANA

Dolor, inflamacién crénica de bajo grado y sintomas mentales
Dra. Ana Milena Isaza COLOMBIA

Mesa redonda
Participan todos los ponentes de la sesion

16:30 — 16:45

16:45 - 17:00

17:00 —17:15

17:15 -17:30

SIMPOSIO FEDELAT 2026 - 27-28 NOV

EL FUTURO DE LA MEDICINA DEL DOLOR: EDUCACION,
INVESTIGACION E INNOVACION

COORDINAN Dr. Marco Narvaez BOLIVIA / Dra. Patricia Gobmez COLOMBIA

16:30-17:30

Investigacion en dolor en Latinoamérica: retos, oportunidades y hacia dénde vamos
Dra. Marixa Guerrero COLOMBIA

De la evidencia a la practica clinica: cé6mo transformar la investigacion en mejores decisiones para el
paciente con dolor

Dr. Victor Mayoral Rojais ESPANA

El dolor en la era digital: inteligencia artificial, simulacién y nuevos modelos de ensefianza
Dr.César Amescua Garcia MEXICO

Mesa redonda
Participan todos los ponentes de la sesion

PROGRAMA SUJETO A CAMBIOS - 04/ 08
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Sa’bado DIA 2 - 8:00 — 16:45
DOLOR CRONICO NO ONCOLOGICO - CANCER

NOVIEMBRE DE 2026 VALORACION MULTIDISCIPLINARIA - PALIATIVOS

Y4 DOLOR CRONICO NO ONCOLOGICO 8:00 - 9:30
COORDINAN Dr. Jaime Ernesto Pérez Guerrero EL SALVADOR / Dra. Carolina Moltedo ARGENTINA

8:00 — 8:15 Envejecimiento y dolor crénico en Latinoamérica: un desafio emergente para la medicina del dolor
Dr. Carlos Vela PERU

8:15 — 8:30 La huella cerebral del dolor: el papel de la matriz del dolor en la cronificacién
Dr. José Barrientos BOLIVIA

8:30 — 8:45 Interaccion neuro inmune en el dolor crénico
Dr. Thiago Cunha BRASIL

8:45 — 9:00 Dolor pélvico crénico de origen genitourinario

. PATROCINIO - ADIUM
Dra. Rocio Guillén Nufiez MEXICO ( )

9:00 — 9:15 Lumbalgia con componente neuropatico, ées un concepto diferente a la lumbociatalgia?
Dr. Fabian Piedimonte ARGENTINA

9:15 — 9:30 Mesa Redonda
9:30 — 9:40 RECESO
08 TOPICOS DE INTERES EN DOLOR CRONICO 9:45 — 11:00

COORDINAN Dr. Alejandro Ismael Gonzalez MEXICO / Dr. Federico Salle URUGUAY

9:45 — 10:00 Terapia cognitiva conductual como estandar de oro no farmacolégico en DCNO
Dra. Guadalupe Rosales ARGENTINA

10:00 — 10:15 Agonistas GLP-1y su papel en dolor crénico
Dr. Jorge Garcia Andreu MEXICO

10:15 - 10:30 Dolor mixto: ¢un fenotipo emergente o una nueva forma de entender el dolor?

. ( PATROCINIO - P&G )
Ponente por confirmar

10:30 — 10:45 Abordaje terapéutico del dolor en problemas estructurales de columna

. C PATROCINIO - ADIUM )
Ponente por confirmar

10:45 — 11:00 Mesa redonda

11:00 — 11:10 RECESO

09 DOLOR EN CANCER 1115 - 12:30
COORDINAN Dra. Teresa Nava MEXICO / Dr. Juan Diego Londofio COLOMBIA

11:15 —11:30 Dolor 6seo en cancer: de la fisiopatologia al tratamiento
Dr. lvan Hamyd Salazar ECUADOR

11:30 — 11:45 Enfermeria en cuidados paliativos: acompaiiar, aliviar y transformarla experiencia del dolor
Lic. Nelcy Miranda COLOMBIA

11:45 — 12:00 Terapias intervencionistas emergentes en dolor oncoldgico
Dra. Carolina Hernandez Porras MEXICO

SIMPOSIO FEDELAT 2026 - 27-28 NOV PROGRAMA SUJETO A CAMBIOS - 03 /08
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continuacion

DOLOR EN CANCER

12:00 — 12:15 El impacto de la inteligencia artificial en algologia
Dr. Victor Vilchi PARAGUAY
12:15 — 12:45 Mesa redonda
Participan todos los ponentes de la sesion
12:45 — 13:00 RECESO
DE LA VALORACION AL MANEJO MULTIDISCIPLINARIO A LA 13:00 — 14:30
MEDICINA DEL DOLOR
COORDINAN Dra. Sara Bistre Cohen MEXICO / Dra. Lady Ortega MEXICO
13:00 — 13:15 Valoracion del dolor: de la escala numérica a una evaluacion integral del paciente
Dra. Débora Brigitte Martineau ECUADOR
13:15 - 13:30 Educar para aliviar: por qué entender el dolor mejora los resultados clinicos
Dra. Lucy Mara Franca BRASIL
13:30 — 13:45 Fibromialgia: abordaje y manejo desde una perspectiva integral
Dra. Delia Ruiz CHILE
13:45 — 14:00 Crioanalgesia en medicina deportiva: ¢una nueva herramienta para optimizar el dolor y la recuperacion funcional?
Dr. Stanley Wu Tai PANAMA
14:00 — 14:15 Manejo seguro de opioides: vigilancia, educacion y prevencion de riesgos
Dra. Patricia Papa URUGUAY
14:15 — 14:30 Mesa redonda
14:30 — 15:15 RECESO
MEDICINA PALIATIVA EN LATINOAMERICA: AVANCES,RETOS 15:15 — 16:45
Y NUEVOS HORIZONTES
COORDINAN Dra. Brigitte Vegas VENEZUELA [/ Dra. Marixa Guerrero COLOMBIA
15:15 - 15:30 Cuidados paliativos tempranos en cancer: cambiando el curso de la enfermedad y la calidad de vida
Dr. Joao B. Garcia BRASIL
15:30 — 15:45 El papel de la rehabilitacién en el paciente paliativo
Dr. Fernando Angeles Anaya MEXICO
15:45 — 16:00 El nuevo reto de los cuidados paliativos en enfermedades crénicas avanzadas
Dra. Adriana Templos MEXICO
16:00 — 16:15 Dolor, fragilidad y complejidad: el papel de los cuidados paliativos en el adulto mayor
Dr. Ariel Cherro ARGENTINA
16:15 — 16:30 Mesa redonda
16:30 — 16:45 Clausura del evento

SIMPOSIO VIRTUAL

FEDELAT 2026

NOS VEMOS EN NOVIEMBRE




QUIENES PARTICIPAN

94 VOCES

DE 18 PAISES

Ponentes y coordinadores por pais de origen.

vex ME@Xxico

Dra. Adriana Templos

Dr. Alejandro Ismael Gonzélez
Dr. Angel Juarez Lemus

Dra. Carolina Hernandez Porras
Dr. César Amescua Garcia

Dr. Fernando Angeles Anaya Dr.
Jorge Garcia Andreu

Dra. Lady Ortega

Dra. Rocio Guillén Nufiez

Dra. Sara Bistre Cohen

Dra. Teresa Nava

co. Colombia

Dra. Ana Milena Isaza

Dra. Jenny Alexandra Santander
Dr. Jorge lvan Martinez

Dr. Juan Diego Londofio

Dra. Marixa Guerrero

Lic. Nelcy Miranda

Dra. Patricia Gémez

arc Argentina
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Dra. Carolina Moltedo

Dr. Fabian Piedimonte Dr.
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Dr. Santiago Guaycochea
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sra Brasil

Dra. Carla Leal
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Dr. Joao B. Garcia
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Dr. Thiago Cunha

esp ESpafa
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che Chile

Dra. Delia Ruiz
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siv El Salvador

Dr. Carlos Reyes
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Dr. Victor Vilchi
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Dr. José Barrientos
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Dr. Marco Ferrandino

usa Estados Unidos
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rer Peru

Dr. Carlos Vela

ven Venezuela

Dra. Brigitte Vegas
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¢, Su organizacion quiere formar parte del simposio? Solicite el
dosier de patrocinio con las opciones de participacion. Programa
sujeto a cambios. Los patrocinios indicados se refieren a charlas o

sesiones con apoyo de la empresa sefalada.
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	EL DESAFÍO DEL DOLOR POSTOPERATORIO
	¿Opioides transdérmicos en el paciente con dolor agudo postoperatorio, error o acierto?
	continuación
	Dra. Carla Leal BRASIL
	12:15 – 12:30

	Mesa redonda

	EL PAPEL DEL INTERVENCIONISMO EN EL CONTROL DEL DOLOR AGUDO
	12:30 – 14:00
	COORDINAN
	Dr. Pablo Castroman  URUGUAY  / Dr. Carlos Reyes EL SALVADOR
	12:30 – 12:45

	Bloqueos fasciales guiados por ultrasonido: la nueva anatomía de la analgesia regional
	Dr.Gastón Espinet ARGENTINA
	12:45 – 13:00


	Analgesia intervencionista en cirugía de columna: estrategias para optimizar el control del dolor postoperatorio
	Dr. Jorge Iván Martínez COLOMBIA
	13:15 – 13:30


	Abordajes intervencionistas para control del dolor agudo del hombro
	Dr. Ángel Juarez Lemus MÉXICO
	13:30 – 13:45


	Crioanalgesia en medicina deportiva: ¿una nueva herramienta para optimizar el dolor y la recuperación funcional?
	Dr. Stanley Wu Tai PANAMÁ
	13:45 – 14:00

	Mesa redonda
	14:00 – 14:45



	RECESO

	DOLOR CRÓNICO, ¿QUÉ HAY DE NUEVO?
	COORDINAN
	Dra. Brigitte Vegas  VENEZUELA   / Dra. Marixa Guerrero COLOMBIA
	15:00 – 16:30
	15:00 – 15:15

	Fisiopatología del dolor neuropático: de la lesión somatosensorial a la red neuro inmune
	Dr. Joao B. García BRASIL
	15:15 – 15:30


	Vitamina D y dolor
	Dra. Rocío Guillén Núñez MÉXICO

	Síndrome de dolor regional complejo: actualización basada en evidencia y perspectivas futuras
	15:30 – 15:45
	Dr. Marco Ferrandino COSTA RICA
	15:45 – 16:00


	Terapias tópicas en el tratamiento del dolor neuropático
	Dr. Carlos Goicochea ESPAÑA
	16:00 – 16:15


	Dolor, inflamación crónica de bajo grado y síntomas mentales
	Dra. Ana Milena Isaza COLOMBIA
	16:15 – 16:30

	Mesa redonda
	Participan todos los ponentes de la sesión



	EL FUTURO DE LA MEDICINA DEL DOLOR: EDUCACIÓN, INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN
	16:30 – 17:30
	COORDINAN
	Dr. Marco Narváez  BOLIVIA  / Dra. Patricia Gómez  COLOMBIA
	16:30 – 16:45

	Investigación en dolor en Latinoamérica: retos, oportunidades y hacia dónde vamos
	Dra. Marixa Guerrero COLOMBIA
	16:45 – 17:00


	De la evidencia a la práctica clínica: cómo transformar la investigación en mejores decisiones para el paciente con dolor
	Dr. Victor Mayoral Rojais ESPAÑA
	17:00 – 17:15


	El dolor en la era digital: inteligencia artificial, simulación y nuevos modelos de enseñanza
	Dr.César Amescua García MÉXICO
	17:15 – 17:30

	Mesa redonda
	Participan todos los ponentes de la sesión
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	Sábado
	DÍA 2 · 8:00 – 16:45
	DOLOR CRÓNICO NO ONCOLÓGICO · CÁNCER VALORACIÓN MULTIDISCIPLINARIA · PALIATIVOS
	DOLOR CRÓNICO NO ONCOLÓGICO
	8:00 – 9:30
	COORDINAN
	Dr. Jaime Ernesto Pérez Guerrero EL SALVADOR / Dra. Carolina Moltedo ARGENTINA
	Envejecimiento y dolor crónico en Latinoamérica: un desafío emergente para la medicina del dolor
	Dr. Carlos Vela PERÚ

	La huella cerebral del dolor: el papel de la matriz del dolor en la cronificación
	Dr. José Barrientos BOLIVIA

	Interacción neuro inmune en el dolor crónico
	Dr. Thiago Cunha BRASIL

	Dolor pélvico crónico de origen genitourinario
	Dra. Rocío Guillén Núñez MÉXICO

	Lumbalgia con componente neuropático, ¿es un concepto diferente a la lumbociatalgia?
	Dr. Fabián Piedimonte ARGENTINA
	Mesa Redonda


	RECESO

	TÓPICOS DE INTERÉS EN DOLOR CRÓNICO
	COORDINAN
	Dr. Alejandro Ismael González MÉXICO / Dr. Federico Salle URUGUAY
	9:45 – 11:00
	Terapia cognitiva conductual como estándar de oro no farmacológico en DCNO
	Dra. Guadalupe Rosales ARGENTINA

	Agonistas GLP-1 y su papel en dolor crónico
	Dr. Jorge García Andreu MÉXICO

	Dolor mixto: ¿un fenotipo emergente o una nueva forma de entender el dolor?
	Ponente por confirmar

	Abordaje terapéutico del dolor en problemas estructurales de columna
	Ponente por confirmar
	Mesa redonda


	RECESO

	DOLOR EN CÁNCER
	11:15 – 12:30
	COORDINAN
	Dra. Teresa Nava MÉXICO / Dr. Juan Diego Londoño COLOMBIA
	Dolor óseo en cáncer: de la fisiopatología al tratamiento
	Dr. Iván Hamyd Salazar ECUADOR

	Enfermería en cuidados paliativos: acompañar, aliviar y transformarla experiencia del dolor
	Lic. Nelcy Miranda COLOMBIA

	Terapias intervencionistas emergentes en dolor oncológico
	Dra. Carolina Hernández Porras MÉXICO
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